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大きくなったかな　11:00～11:15

　　ウキウキ広場　11:15～12:00

休館日

東児童センター子育て支援事業 　　　※実施日時は、カレンダー参照

スマイルプラス　ママ・パパメインの親子企画

「ソフトブロックで お店屋さん 幼児向け

あそぼう」 ごっこ ボードゲーム

　6月23日（火） 16日（火） 30日（火）

　10:30～11:00 　10:30～11:00 　10:30～11:00

対象:幼児と保護者 　保護者同士が仲良くなり、おはなししながら

　商品をつくったり、ゲームを覚えたりしましょう♪

ウキウキ広場 ボールプール等乳幼児向けのおもちゃで遊ぼう。

子育て相談 スタッフが子育て相談に応じます。お気軽に。

おもちゃ広場 2階で乳幼児向けおもちゃで自由に遊べます。

IKO！いろいろな国の親子あつまろう 外国にルーツを持つ親子も安心して遊べます。

大きくなったかな 身長・体重測定します。 成長の目安にしてください。

おたんじょうび会 その月生まれの乳幼児対象♪申込は当日5分前まで。

主任児童委員相談日 お子さんの気になることお気軽にご相談ください。

345歳さんあそぼう 3歳以上就学前までの親子対象 身体を動かすよ！

おはなしランド 田上先生・貝藤先生による、わらべ歌や絵本の時間。

親子であそぼう あそびや工作、運動など親子で楽しみましょう。

赤ちゃんランド
首すわりから歩き始めぐらいまでの乳幼児と保護者対象。

ふれあいあそびを中心にしています。

てくてくランド
歩けるようになった1歳～２歳位までの親子対象。

親子のスキンシップあそびが中心です。

行事名 内容・対象 親子であそぼう

スキップランド
2歳位から就学前までの幼児と保護者対象。

親子体操や手遊びなどで遊びましょう。

中･高校生プレジャ けん玉4:00～ 昔あそび4:00～ ごむとび4:00～ あそぼうよ4:00～ 身長測定4:00～4:30

世界のあそび 11:15～12:00 ラミーキューブ
3:00～3:30 3:00～3:45

ラミーキューブ 10:30～11:00 ★フエルトクラブ
2:00～2:30 はじめましてクラブ 2:00～3:30

11:00～11:30 ボードゲーム 10:30～11:00 10:30～11:00 10:30～11:00 10:00～12:00/2:00～4:00

カップインゲーム 幼児向け スキップランド 赤ちゃんランド てくてくランド わんぱくチャレンジ

中･高校生プレジャ けん玉4:00～ 昔あそび4:00～ ごむとび4:00～ あそぼうよ4:00～ 中･高校生プレジャ

実習生とあそぼう ◎いすとりｹﾞｰﾑ2:00～2:30

3:00～3:30 おもちゃボランティア
3:00～4:00

2:00～2:30 11:15～12:00 11:00～12:00 11:15～12:00 11:00～11:45

レッツおりがみ はじめましてクラブ 保健師相談日 ウキウキ広場 ラミーキューブ

11:00～11:30 10:30～11:00 10:30～11:00 10:30～11:00 10:30～11:00 10:30～14:30

中･高校生プレジャ

かんたん工作 親子であそぼう スキップランド 赤ちゃんランド てくてくランド （地）動物園へ行こう

チャレンジパズル ボードゲーム
3:00～3:30 3:00～3:30

中･高校生プレジャ けん玉4:00～ 昔あそび4:00～ ごむとび4:00～ JUMP-JAM4:00～

JUMP-JAM
2:00～2:30 11:15～12:00 11:15～12:00 2:00～2:30

11:00～11:30 10:30～11:00 おもちゃであそぼう 10:30～11:30 11:00～11:30

こども会議 10:30～11:00 はじめましてクラブ 10:30～11:30 ウキウキ広場

ごいた お店屋さん スキップランド （地）おもちゃおじさんの てくてくランド ごいた

カタン3:00～4:00 　　ウキウキ広場　11:15～12:00 ジーセンプラス3:00～3:30

中･高校生プレジャ けん玉4:00～ 昔あそび4:00～ ごむとび4:00～ あそぼうよ4:00～ あそび会議3:30～

親子もボードゲーム はじめましてクラブ おもしろ体力測定
2:00～2:30 11:15～12:00 2:00～2:30

11:00～11:30 11:00～11:45 10:30～11:00 10:30～11:00 10:30～11:00 ★フエルトクラブ2:00～

こままわし おはなしランド スキップランド 赤ちゃんランド てくてくランド 11:00～11:30

　あずけましょう！ わんチャレ会議3:30～ 身体測定

けん玉4:00～ 昔あそび4:00～ ごむとび4:00～ あそぼうよ4:00～ 4:00～4:45

　自転車のカギや 11:15～12:00 ラミーキューブ

　貴重品は事務室に 主任児童委員相談日 3:00～3:45

もってきましょう！ ◎ディアボロ

はじめましてクラブ 2:00～2:30

行事名についているマークの説明　　★:事前に申込のいる行事　　(地)：東児童センター地域組織活動クラブの行事　◎:こどもリクエスト行事

日曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

のみものと帽子を 10:30～11:00 10:30～11:00 10:30～11:00 10:30～11:00 10:00～12:00/2:00～4:00

暑くなってきたので 345歳さんあそぼう スキップランド 赤ちゃんランド てくてくランド わんぱくチャレンジ

ひがしじどうセンターだより 2026年6月号

保護者の方へ

●緊急時に連絡がとれるよう「児童センター登録届」の提出をお願いします。

●児童センターは、保育園等とは違い、お子さんをお預かりする施設ではありませ

ん。幼児は保護者と一緒にご利用ください。

●姫路市に気象警報が発表された時は臨時休館になります。

●貴重品やゲーム機などはもってこないでください。

持ってきたときは管理室に預けることができます。

●安全上一人での利用は避け、友達や家族との利用をお願いします。

●友達同士で遊びに行くときは、行き先を保護者に伝えるようにし、帰宅時間に気

を付けてください。

●緊急時に避難できる場所（交番・子ども１１０番の家など）をお子さんに教えて

あげてください。



わんぱくチャレンジ 　中高校生も大募集 中高校生も大募集

「オセロでコイントス」6月6日（土） 「わんチャレ会議」 こども会議

「ストンとコップ」7月4日（土） 5日（金）3:30～4:00 14日（日）2:00～2:30

10:00～12:00/2:00～4:00 13日（土）11:00～11:30 児童センターでやってみたいこと等

　　　対象：小学生　 対象：小学生以上高校生まで あらかじめリクエストボックスに

　　市内9児童センターで同じ わんぱくチャレンジの種目を いれてね！それについて

ゲームにチャレンジ! みんなで考えよう♪ みんなで一緒に考えよう

ラミーキューブ 親子もボードゲーム カタン こどもたちの企画です

　実施日はカレンダー参照 「ペンギンパーティ」 7日（日）3:00～4:00 ジーセンプラス

　数字の組み合わせをつくる 7日（日）2:00～2:30 小学生以上当日先着8名 「はないちもんめ」他

　イスラエルのゲーム！ 小学生以上当日先着8名 世界４０か国以上で 13日（土）3:00～3:30

　夏休みに大会をするよ！！ 保護者もぜひご一緒に！ 遊ばれている 対象：6歳以上

　対象：小学生以上 人気ゲームだよ 楽しい企画だよ

あそび会議 チャレンジパズル JUMP-JAM ボードゲーム

13日（土）3:30～4:00 「ウボンゴ」 「ミル・ソロエール」 「犯人は踊る」

来月のジーセンプラスの 14日（日）3:00～3:00 19日（金）4:00～4:30 20日（土）3:00～3:30

あそびを考えていきます。 432問あるパズルを 20日（土）2:00～2:30 探偵が犯人をみつける

対象:小学生以上高校生まで 何個解けるかな？ チームで時間内に 大人気のゲームです

大型ブロックを積み上げよう

かんたん工作

「くるくる迷路」 レッツおりがみ 実習生とあそぼう カップインゲーム

21日（日）11:00～11:30 「宝石ゆびわ」 21日（日）3:00～3:30 28日（日）11:00～11:30

どなたでも　参加無料 21日（日）2:00～2:30 兵庫大学の実習生さんの ボールをカップにいれる

迷路を書いて どなたでも　参加無料 企画行事であそびましょう♪ ゲームだよ♪

ゴールをめざそう きれいな指輪をつくろう

トライやるウィーク

中･高校生プレジャ 　おもちゃボランティア 2日（火）～5日（金）まで

　「おてだま作り」 花田中学校の生徒2名が

実施日はカレンダー参照 　27日（土）3:00～4:00 活動してくれます。

　中･高校生の人も遊びに来てね 　花田校区の民生委員･児童委員の方と

　一緒におてだまをつくってくださる 　保健師相談日

　ボランティア大募集！当日参加 ＆女性のための健康講座

　対象:小学生4年以上～大人 　　6月25日（木）11:00～12:00

　保健師・相談員・理学療法士の方も来館

　当日受付。お気軽に

「まちの子はみんなわが子」を合言葉に保護者が主体となり地域の中で子どもの育成を進めていくボランティア団体です。※要申込

　　　対象：地域在住の親子　　会費：300円（年会費）　特典：限定行事や申込優先等があります。10:30～11:00

〈ただいま地域組織活動クラブメンバー募集中！！〉

　

おもちゃおじさんの　 姫路市立動物園へ行こう

「おもちゃであそぼう」 　6月27日（土）10:30～　現地集合・現地解散

　6月18日（木）10:30～11:30 対象：地域組織活動クラブ会員限定　

普段遊べないような素敵なおもちゃが登場 カバさんにエサやり体験ができます♪

どなたでも参加していただけます♪ 動物教室もありますよ🦛

6月のクラブイベント

「スプレンダー」ほか

　今月は「スプレンダー」ほか

3:00～3:30

　当日受付　参加無料です

東児童センター地域組織活動クラブ（旧母親クラブ）　

ひがしじどうセンターだより 202６年6月


