
 　

 

　  　 　 　 　  
　  　 　 　 　  
日 月 火 水 木 金 土

ミニおはなしランド ボールプール広場 おもちゃ広場 おもちゃ広場 おもちゃ広場（ベビー） 紙芝居がはじまるよ
10:30 　 9:30～11:50 9:30～11:50 9:30～11:50 9:30～11:50 10:30

　 休館日 　 　 赤ちゃん広場 　
　 　    11:10～11:50 　
  ミニおもちゃ広場 ミニおもちゃ広場 ミニおもちゃ広場 ミニおもちゃ広場 　
　 　 13:30～16:30 13:30～16:30 13:30～16:30 13:30～16:30 　
　  　 　 　 　  
日 月 火 水 木 金 土

　  　 　 1 2 3
　  　 　 【も】いちもくの日 赤ちゃんランド 【せ】ポレポレ広場

　 　 ほのぼのさんがやってくる 　① 10:15～10:35 9:00～11:50
　  　 　 10:30～11:15 　② 10:45～11:05 　

　 　 　 防災クイズ 　 　
　    11:15 　

　 　 　 　 　
4 5 6 7 8 9 10
【せ】ポレポレ広場 部屋いっぱいの おはなしランド あっぷっぷ♪ 赤ちゃんランド ふれあい広場

9:00～11:50 休館日 　つみきであそぼ 10:15～10:30 10:15～10:45 　① 10:15～10:35 「プラレール＋シルバニア」

みんなであそぼう  ①【も】10:15～11:１5 スキップランド 【も】はじめましてクラブ 　② 10:45～11:05 9:30～11:50
　プラレール ②11：15～11：40 10:30～11:00 11:00～11:45 【も】赤ちゃんママ交流会 おもちゃラボ
14：00～15：30  主任児童委員相談日 　 14:00～14:30 14:00～16：00

　 11:10～11:40    
11 12 13 14 15 16 17
ふれあい広場 親子で工作  ほへっとさんのおはなし ハッピーバースマンス １歳の赤ちゃんてがた ふれあい広場
「プラレール＋シルバニア」 「びっくりばこ」 休館日 10:15～10:30 10:00～10:05（受付） 10:00～10:05（受付） 「プラレール＋シルバニア」

9:30～11:50 10:30 スキップランド あっぷっぷ♪ 赤ちゃんランド 9:30～11:50
ミニおもちゃ広場 親子でふれあい 10:30～11:00 10:15～10:45 　① 10:15～10:35
13:30～16:00 シフォン布であそぼう 　 【も】はじめましてクラブ 　② 10:45～11:05 　

かんたん工作 11:00～11:30 　 11:00～11:45 保健師さんのお話 　
「びっくりばこ」 　 　  11:10～11:40 　 　

14:00 　 　  【も】赤ちゃんママ交流会 　
　 　 　 　 14:00～14:30 　
18　ふれあい広場 19 20 21 22 23 24
「プラレール＋シルバニア」  産後エクササイズ スキップランド あっぷっぷ♪ 赤ちゃんランド・メモ ふれあい広場

9:30～11:50 休館日 　① 10:15～10:45 10:30～11:00 10:15～10:45 　① 10:15～10:35 「プラレール＋シルバニア」

【も】（地）さつまいもほり  　② 11:00～11:30 　 【も】はじめましてクラブ 　② 10:45～11:05 9:30～11:50
10:00～12:00 　 　 11:00～11:45 【も】赤ちゃんママ交流会 　

※現地集合（太子町） 　  　 14:00～14:30 　
みんなであそぼう 　 　 　 　 　
　プラレール 　 　 　 　 　
14：00～15：30 　  　 　 　
25 26 27 28 29 30 31
ふれあい広場  親子でシールアート 大きくなったかな 大きくなったかな 大きくなったかな ふれあい広場
「プラレール＋シルバニア」 休館日 「きのこ」 10:00～10:05（受付） 10:00～10:05（受付） 10:00～10:05（受付） 「プラレール＋シルバニア」

9:30～11:50  10:30 絵本の読み聞かせ あっぷっぷ♪ 赤ちゃんランド 9:30～11:50
ミニおもちゃ広場 （地）たんぽぽ 10:15～10:30 10:15～10:45 　① 10:15～10:35 【も】チアリーディングが

13:30～16:00 スキップランド・子育てメモ 【も】はじめましてクラブ 　② 10:45～11:05 やってくる！
かんたんシールアート 　 10:30～11:00 11:00～11:45 赤ちゃんハロウィン 14:00～15:30

「きのこ」 　 ハロウィン 　 ファッションショー11:00 ハロウィンクイズラリー

14:00 　 ファッションショー 　 【も】赤ちゃんママ交流会 14:00～16：00
  11：00 　 14:00～14:30  

　      　
   

  
　  　 　  　

 　 　 　  
       

       

       

       

       

       

 　     
 　     
 　     

　     
　     
　    

       

姫路市立飾磨児童センターは、姫路市社会福祉事業団が運営しています。
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飾磨児童センターHP

10月2026年

・ 児童センターは保育園等とは違い、お子さんをお預かりする施設ではありません。

・ 体調が悪い時や感染症にかかっている時は、利用をご遠慮ください。

・ 就学前の乳幼児は、保護者同伴で利用してください。

・ お子さんの安全は保護者の責任です。事故やけががないよう、お子さんから目を離さないでください。

・ 使ったおもちゃは、親子一緒に片づけましょう。

・ 行事に参加された際の記録写真をホームページに掲載することがありますのでご了承ください。

乳幼児の保護者の皆様へ

乳幼児版

飾磨児童センターだより

○開館時間は９時から１７時までです。

小学生版は

うら面をみてね★

子育て相談について

〇 主任児童委員さんによる子育て相談 （原則）毎月第1水曜日

地域の主任児童委員さんによる子育て相談です。

〇 保健師さんのお話 10/16 （金） 11：10～11：40

南保健センターの保健師さんによる

子育てに関するおはなしと相談の時間です。

〇行事参加について
・行事に参加するためには、整理券が必要です。各行事に定員を 設けていますので、整理券を使用しています。

整理券は、午前の部は１０時に、午後の部は１３時に遊戯室で配布します。広場には整理券は不要。（ポレポレ広場以外）

・参加される行事の開始時間までに来館してください。(時間が過ぎたら参加できません）

〇センターだよりの表記について

・【も】は申込が必要な行事です。

9時から電話で受付します。開館時間内に申し込んで下さい。 申込日は各行事の案内でご確認ください。 申込みは、

電話の方の分と、「他の１家族分まで」とさせていただきます。 申込開始日の翌日からは、電話のほかに、来館して申し

込むこともできます。 また、当日にキャンセルされた場合は材料費をいただきますので、ご了承ください。

・（地）は地域組織活動クラブの会員対象行事です。

定例行事 毎週実施しています。

【（一部が）も】 部屋いっぱいのつみきであそぼ

つみきメッセンジャー kitaさんによる つみきの世界を楽しもう。

10/6 （火）

① 【も】 10:15～11:15

つみきメッセンジャーと一緒に「じっくり取り組むコース」

0～3歳親子 ６組。 電話申込受付中

② 11:15～11:40 自由に遊ぼう！ 申込不要

【も】 赤ちゃんがきた！（BP１）
11/20（金）、27（金）、12/4（金）、11（金）の全４回

13:30～15:30

姫路市在住の2～5か月（初回時点）の第1子とその母親 12組

テキスト代1,100円が必要

申込： １０/14（水） ～11/10（火）に電話で参加申し込み

【も】 いちもくの日「ほのぼのさんがやってくる」
生の音楽で「豊かな心」を育てましょう♪

10/1（木） 10:30～11:15

幼児とその保護者 25組

電話申込受付中

※ 当日空きがあれば参加いただけます。

地域組織活動ｸﾗﾌﾞの協力により、実施しています。

予告

【も】 ダンス！アクロバティック！

「チアリーディングがやってくる！」
～チアリーディングにチャレンジしてみよう！～

日時： 10/31（土） 14:00～15:30

場所： 南保健センター健康教育室（飾磨児童センターの東側）

対象： 乳幼児親子、小学生、中学生、高校生 計100人程度

内容： 全国大会出場経験のある

甲南女子大学チアリーディング部 BELLUGAS

高校生チア、大学生チア、チアチームの披露

参加者とともに大きなパラバルーンあそび

チアリーディングの体験コーナー、

エアートランポリンコーナー など

申込： 10/3（土） 9時から電話受付開始

姫路市立児童センター・星の子館合同行事

「第17回 ☆わくわく☆ひめじあそびのパラダイス」
日時： 11/7（土） 13:30～15:30

場所： ＫＤ姫路みなとドーム

対象： 小学生と幼児 （小学3年生以下は保護者同伴）

参加費：無料 申込：不要

内容： 忍者ランド、ラダーゲッターなどのニュースポーツ体験、

姫路工業高校によるあそびコーナー、

児童センターオリジナルのあそびの屋台、

星の子館のモバイルプラネタリウムなど、

盛りだくさんの一日です。 親子でぜひご参加ください。

まちと歩む こどもの居場所をつくります！

しかまんカップ＆FMゲンキ

【も】 「はいはいレース」
日時： 10/21 （水） 10：30～

場所： 姫路リバーシティ タワーガーデン

対象： はいはいのできる未歩行の赤ちゃん。25組

※ 誘導用の小物持参OKです。食べ物は禁止。

申込： 10/3（土） 9時から電話受付開始

詳細は、姫路リバーシティのHPやポスターをご覧ください。
午前中、遊戯室は

自由遊びできません。

わたしの№1ブック
10/27 （火）～11/8（日）

あなたのおすすめの本を教えてね。

地域組織活動ｸﾗﾌﾞ主催

【も】 さつまいも掘り
日時： 10/18（日） 10:00～12:00

募集人数、もちもの、申込方法など詳細は、

裏面の小学生版をご覧ください。

ハロウィン ファッションショー
10/28 （水） 11時

赤ちゃんハロウィン ファッションショー
10/30 （金） 11時

ちょっとハロウィンものを身につけて、ランウェイを歩きましょう！！

（児童センターに、ちょっとしたハロウィン仮装あります。）

最後にカメラでカシャ♪

参加方法： 10:00～11:00までに受付完了できた方

【も】 はじめましてクラブ
10/8（木）、15（木）、22（木）、29（木）、11/5（木）、

11/12（木）、19（木）、26（木）の全8回

11:00～11:45

1歳半以上（初回時点）の就学前幼児とその保護者 12組

電話申込受付中

【も】 赤ちゃんママ交流会
10/9（金）、16（金）、23（金）、30（金）の全４回

14:00～14:30

3～5か月（初回時点）の乳児とその保護者（1名） ６組

電話申込受付中

クイズラリーがおわったら

「トリックorトリート」って

言ってくださいね。



日 月 火 水 木 金 土
　   1 2 3

　   わんぱくチャレンジ
　 　   「キャップスライダー」

   ①10:00～12:00 /②2:00～4:00

    【せ】アートなひととき
    　「フロッタージュ」　
　   　2:00～2:45

からだをうごかそう
　   「ドレミ RUN」
  3:00
 にんてい あそびどうじょう
 4:00

　 　 　 【も】行事の申込開始
4 5 　 　 　 10
みんなであそぼうプラレール 　 　   【も】ちくちく部

2:00～3:30 おやすみ 　 2:00～2:45

にんてい あそびどうじょう 　   おもちゃラボ
4:00  　   2:00～4:00
　 　 　   からだをうごかそう

　 　   「9マス人狼」

　 　 　 　 3:00

　  にんてい あそびどうじょう

　 　 　 　 　 　 4:00

11 12 13 　 　 　 17
【せ】かんたん工作 和だいこで 　    【も】つくっちゃお

「びっくりばこ」 　リズムあそび おやすみ    「ハロウィン風ステンドグラス」

2:00 2:00     2:00～2:45

にんてい あそびどうじょう スポーツの日 　  　 からだをうごかそう

4:00 　いろいろリレー  　 「しっぽとりゲーム」

　 3:00  　 3:00

　 にんてい あそびどうじょう

　  　 4:00

　 　 　 　 　 　 　

18 19 　 　 　 　 24
【も】（地）さつまいもほり 　 　 　 　 小学生お楽しみ

10:00～12:00 おやすみ 　 　 　 　 「スライム」

※現地集合（太子町） 　 　 　 　 2:00
みんなであそぼうプラレール 　 　 　 　 　 からだをうごかそう

2:00～3：30 　 　 　 　 「モルック」

にんてい あそびどうじょう 　 　 　 　 3:00

4:00 　 　 　 　 　 にんてい あそびどうじょう

　 　 　 　 　  4:00

25 26 　 　 　 　 31
【せ】かんたんシールアート 　 　 　 　 　 【も】チアリーディングが

「きのこ」 おやすみ 　 　 　  やってくる！
2:00 　 　 　 　  2:00～3:30

中学生ゆるかつ月末会議 　 　 　 　 ハロウィンクイズラリー

3:00～3:30 　 　 　 　 2:00～4:00

にんてい あそびどうじょう 　 　 　 　 にんてい あそびどうじょう

4:00 4:00

　   

　

　

 

 

　  

 

 

 

 

飾磨児童センターHP

小学生版 10月 ○開館時間は９時から１７時までです。

・登録届の提出にご協力をお願いします。

・友達同士で利用するときは、行き先を保護者に伝えるようにし、

帰宅時間に気を付けてください。

・緊急時に避難できる場所（交番・子ども110番の家等）を

お子さんに教えてあげてください。

・貴重品は持ってこないでください。（持ってきてしまった時は

事務室のスタッフに預けましょう。）

・姫路市に気象警報が発表された時は、臨時休館になります。

・行事に参加された際の記録写真をホームページに掲載する

ことがありますのでご了承ください。

保護者の皆様へ

卓球、エアホッケー

学校が休み＆終わった時間にできます。

1回15分の予約制です。

アイデアポスト

児童センターでこんなことできたらいいな

など、皆さんの声を届けてください。

遊戯室に「ポスト」を置いています。

〇行事参加について
参加する行事の始まる時間までに来てください。（時間が過ぎたら参加できません。）

・【も】は申込みがいる行事です。
10/3 （土） 9時から電話で受付します。 開館時間内に申し込んで下さい。 ただし、別に申込開始日時が記載されてい

るものを除きます。 申込みは、電話の方の分と、「他の１家族分まで」とさせていただきます。 なお小学生本人が申し込

む場合は、他の家族分は申し込めません。 申込開始日の翌日からは、電話のほかに、来館して申し込むこともできます。

また、当日にキャンセルされた場合は材料費をいただきますので、ご了承ください。

・【せ】は整理券がいる行事です。
整理券は、行事のある日の、午前の部は１０時に、午後の部は午後１時に遊戯室でお渡しします。

みんなで宿題して

・・・カムカムしかまん

児童ｾﾝﾀｰで宿題をすまそう！

その後は カムカムしかまんで

あそぼう！

（平日 ４時開始）

今月のカムカムは

隔週で

「ペーパークリップ」 か

「ペットボトルケーキ」。

小学生クイズも

やってます。

土曜日に

まったりおはなしタイム 予告

みんなで宿題して・・・カムカムしかまん

児童センターで宿題をすまそう！

その後は カムカムしかまんであそぼう！

平日 ４時開始

今月のカムカムは隔週で「ペーパークリップ」 か

「ペットボトルケーキ」。

材料がなくなったら、おしまい。

もうしこみ！

整理券 出してます！

【せ】 アートなひととき

「フロッタージュ」
10/3 (土） 2：00～2:45

小学生 10人

【せ】 かんたん工作

「びっくりばこ」
10/11 (日） 2：00

幼児と小学生 計10人

【せ】 かんたんシールアート

「きのこ」
10/25 (日） 2：00

幼児と小学生 計10人

【も】 ダンス！アクロバティック！

「チアリーディングがやってくる！」
～チアリーディングにチャレンジしてみよう！～

日時： 10/31（土） 2:00～3:30

場所： 南保健センター健康教育室（飾磨児童センターの東側）

対象： 乳幼児親子、小学生、中学生、高校生 計100人程度

内容： 全国大会出場経験のある

甲南女子大学チアリーディング部 BELLUGAS

高校生チア、大学生チア、チアチームの披露

参加者とともに大きなパラバルーンあそび

チアリーディングの体験コーナー、

エアートランポリンコーナー など

申込： 10/3（土） 9時から電話受付開始

姫路市立児童センター・星の子館合同行事

「第17回

☆わくわく☆ひめじあそびのパラダイス」

日時： 11/7（土） 1:30～3:30

場所： ＫＤ姫路みなとドーム

対象： 小学生と幼児

（小学3年生以下は保護者同伴）

参加費：無料

申込： 不要

内容： 忍者ランド、ラダーゲッターなどの

ニュースポーツ体験、

姫路工業高校によるあそびコーナー、

児童センターオリジナルのあそびの屋台、

星の子館のモバイルプラネタリウムなど、

盛りだくさんの一日です。

親子でぜひご参加ください。

地域組織活動ｸﾗﾌﾞ主催

【も】 さつまいも掘り
日時： 10/18（日） 10:00～12:00

（開催時間内にお越しください。）

場所： 太子町岩見構下地区（詳細は太子町HP）

募集人数： 10組（家族参加可）

参加費： 300円（3株） ※現地で集金します。

もちもの： スコップ、軍手、持ち帰り用袋、水分

※汚れてもよい服装でお越しください。

申込： 10/3（土）～10/12（月）に飾磨児童センターに電話申込。

申込者には10/12（月）以降に、詳細を

地域組織活動ｸﾗﾌﾞ担当者から連絡します。

わたしの№1ブック
10/27 （火）～11/8（日）

あなたのおすすめの本を教えてね。

参加できるゆるかつメンバー。

活躍してくれている

メンバーがいます。

クイズラリーがおわったら、

「トリックorトリート」と言ってくださいね。

【も】 ちくちく部 部員ぼしゅう。
毎月 第2土曜日 2:00～2:45

対象： 小学生 あと4人 追加ぼしゅう！

継続して作品を作っていきましょう。

玉止め、玉結びができない人は、

１回目は保護者同伴で参加してください。

【も】 つくっちゃお

「ハロウィン風 ステンドグラス」
10/17（土） 2:00～2:45

小学生 10人

材料費： 50円

もちもの： セロハンテープ、はさみ

しかまん友の会 おともだち ぼしゅう！

おじいちゃん、おばあちゃんたちに

プレゼントする

カード作りのお手伝いをしてほしい！！
10/3（土）～10/10（土）いつでも

声かけてください。


