
令和 5 年度前期 姫路市立障害者体育館  

スポーツのつどい  
参加者募集‼ 

「スポーツのつどい」は姫路市立障害者体育館が実施する、様々なスポーツ・レクリエーション

に誰でも気軽に参加することができる事業です。気になる種目があれば、体験してみませんか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

対象    姫路市在住で 1２歳以上の障害のある人 

（姫路市内の職場、福祉施設、学校に通う人も参加できます） 

      介助が必要な方は、介助者と一緒に参加してください。   

会場    姫路市立障害者体育館（ルネス花北の敷地内です）      

参加費   無料                                                         

持ち物   上靴、スポーツができる服装、タオル、飲み物等 ※マスクの着用をお願いします 

締め切り  令和５年 5 月 31 日（水）までにご連絡ください。                                    

申込方法  参加票を郵送またはファックスしてください。              

問合せ・申込み：姫路市立障害者支援センター（障害者体育館係） 

〒670-080４ 姫路市保城３０９番地１   ☎282-2384（代表） fax224-6751 

担当：谷口・藤本   問合せ・申込受付時間：９時～１７時（土・日・祝を除く） 
 

 

障害者体育館係行き 参加票        令和 5 年度前期「スポーツのつどい」に参加します。 

 

 

氏名          男・女   年齢   歳   主な障害 知的・身体・その他  

住所                     （事業所名：           ） 

介助者 （あり・なし）  介助者名              （関係：      ） 

電話番号①（当日、ご本人と連絡できるもの）                        

電話番号②（当日、ご家族の方と連絡できるもの）                     

※ 応募者多数のためご参加いただけない場合がございます。あらかじめご了承ください。 

田島先生（元神戸医療福祉大学教授）と学生の皆さんにご協力をいただいて、誰でも参加

できるニュースポーツにチャレンジして楽しみます。４種目すべてを順番に体験できます。 

日程【令和 5 年 7 月 1 日（土）】 

受付 ９：３０～   時間１０：００～１１：３０ 

 ①ボウリング    ボウリング場みたいに迫力あるかも⁉ 

 ②スカットボールⅡ  パターゴルフのような囲碁ボールのような⁇ 

 ③バッゴー     ビーンバッグを的に当てられるかな⁉ 

 ④ディスゲッター９ ストラックアウトって知ってる？(*^-^*) 

切り取り 


